
Ｈ３０.１.９ 

白岡市立  

大山小学校 
あけましておめでとうございます。今年

こ と し

もみなさんが健康
けんこう

に、

そして笑顔
え が お

で過
す

ごせますように。明日
あ し た

は身体
しんたい

測定
そくてい

です。女
おんな

の子
こ

は身長
しんちょう

が測りやすい
はか       

髪型
かみがた

にしましょう。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

手
て

洗
あら

いの合言葉
あいことば

は… 

 みなさんは、手
て

洗い
あ ら  

の時
とき

に石けん
せ っ   

 

を泡立てて
あ わ だ   

いますか？手
て

に石けん
せ っ   

をぬりつけてすぐ流す
な が  

だけでは、

汚れ
よ ご  

やウィルスがあまり落ちません
お    

。よく泡立てて
あ わ だ   

、「あわあわ」にしてくださいね。

「ていねいなすすぎ」、「きれいなハンカチでふく」もお忘
わす

れなく！ 

  

かぜ（とインフルエンザ）の予防
よ ぼ う

をしよう 

インフルエンザ→出席
しゅっせき

停止
て い し

です 

インフルエンザにかかると「出席
しゅっせき

停止
て い し

」です。期間
き か ん

は、具合
ぐ あ い

が悪く
わる   

なった日
ひ

を０

として５日目
 か め

まで ＋ 熱
ねつ

がさがった日
ひ

を０として２日目
か め

まで です。熱
ねつ

がさがって

元気
げ ん き

になったとしても、この期間
き か ん

はウィルスが体
からだ

の中
なか

にいて、まわりの人
ひと

にうつ

すかもしれません。家
いえ

でもマスクをつける、出
で

かけない、友達
ともだち

と会
あ

わない、など気
き

配
くば

りをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

インフルエンザ流行時は、診断確定者や体調不良者の数、広がり方などを総合的に判断

して、学級閉鎖や行事の調整をしています。インフルエンザと診断されましたら、すぐに

学校まで連絡をお願いします。（大山小：０４８０－９７－０６２７） 

 

薬物乱用防止教室（参観）のお誘い 

◇日時：1月11日（木）3校時 午前 10:45～11:30 

◇会場：大山小学校 視聴覚室 

◇講師：埼玉県警察 非行防止班「あおぞら」 

５・６年生の授業で

すが、参観は全学年の

保護者も対象としま

す。この機会にぜひご

参観ください。 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

いつも元気
げ ん き

な大山
おおやま

小
しょう

の先生
せんせい

から元気
げ ん き

でいられる理由
り ゆ う

を教
おし

えてもらおう！ 

第
だい

１０回
かい

目
め

は、優しい
やさ    

笑顔
え が お

の５年生
  ねんせい

担任
たんにん

、森田
も り た

陽一
よういち

先生
せんせい

です♪ 

 

 

Q先生
せんせい

が元気
げ ん き

でいるために、普段
ふ だ ん

気
き

をつけていることは何
なん

ですか？ 

 

   A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q大山
おおやま

小
しょう

の子
こ

におすすめしたい      は何
なん

ですか？ 

 

A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 森田
も り た

先生
せんせい

は、林間
りんかん

学校
がっこう

でもすてきなギターと歌声
うたごえ

を聞かせて
き    

くれました。 

みなさんも、自分
じ ぶ ん

の好き
す  

な歌
うた

を思いっきり
おも       

歌
うた

ってみてはいかがでしょうか。 

第１０回  

森田
も り た

 陽一
よういち

先生
せんせい

 


